privamed

PRIVAMED a. s.

OKULTNi KRVACENI Pokyny pro pacienty

Vazeny paciente,

na zakladé zadosti Vaseho oSetfujiciho Iékafe Vam bude proveden test na suspektni krvaceni v doini ¢asti traviciho
traktu. Timto testem muze byt prokazano okultni, tedy oku neviditeIné mnozstvi krve ve stolici.

Pfesné dodrzujte nize uvedené zasady, které jsou podminkou nezkresleného vysledku vySetfeni.

Pied odbérem vzorku stolice nemusite drzet zadnou specialni dietu. Pokud uzivate néjaké léky, nahlaste to
svému lékari.

K vySetfeni stolice je urCena odbérova zkumavka, kterou Vam poskytne lékaf nebo je k dispozici v laboratofich
PRIVAMED a.s. Je nutné pouzit pouze tento typ zkumavky, nabér do jiné zkumavky nebude pfijat.

Nepijte tekutinu ve zkumavce k odbéru vzork(. Davejte pozor, abyste neohnul nebo nezlomil Spi¢ku zkumavky.

» Vzorky stolice odeberte do Cisté nadobky nebo na Cisty odbérovy papir. Vzorky nesmi pfi odbéru pfijit do styku
s vodou v toaleté. Pokud ve vzorku stolice krev pfimo uvidite nebo pokud mate priijem, vzorek neodebirejte.
Pockejte na dalSi stolici a vzorek odeberte az z ni.

OdSroubujte vicko odbérové zkumavky obsahujici tyCinku k odbéru vzorku. Vzorek odeberete ponofenim a
oto¢enim tycinky pfipojené k vicku zkumavky ze tfi (3!) riznych mist vzorku stolice.

Vlozte odbérovou ty€inku zpét do odbérové zkumavky a pevné zasSroubuijte vi¢ko.

Na samostatny Stitek napisSte své jméno a datum a Stitek pfilepte na zkumavku se vzorkem.

Odbérovou zkumavku odneste do laboratofe nebo Iékafi co nejdfive po odbéru vzorku. Béhem transportu chrarite
vzorek pred poSkozenim nebo rozlitim.

Vzorek v odbérové zkumavce Ize skladovat v chladniéce (2-8 °C) po dobu az 5 dnu nebo pfFi pokojové teploté
(max. 25 °C) po dobu az 24 hodin. Lépe je ovSem vzorek skladovat v chladnicce.
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Znazornéni odbéru vzorku stolice
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