nrivamed

MESTSKA NEMOCNICE

POUCENI A SOUHLAS PACIENTA

CT VYSETRENI
Vézend pani, vazeny pane,

na zakladé VaSeho zdravotniho stavu doporucil Vas oSetfujici lékaf provedeni CT vySetfeni
(CT=vypocetni tomografie). Je zapotiebi VaSeho souhlasu a pro usnadnéni VasSeho rozhodnuti Vas
chceme informovat o pfipravé, zplsobu provedeni, vyznamu i moznych komplikacich planovaného
vykonu

Jedné se o0 metodu rentgenovou, tedy ponékud zatézujici RTG zafenim. VySetfeni se provadi se
zaméfenim na poZzadovanou oblast téla, popf. i na cévni zasobeni v dané oblasti.

Priprava vyset feni

Pfedem informujte svého oSetfujiciho lékafe, zda netrpite alergii na dezinfek ¢&ni, znecitlivujici
pripravky a zvlast & alergii na jod (alergie na jodovou tinkturu, j6d n  eni sou €asti Ajatinu!), ktery je
soucésti kontrastnich latek podavanych pfi CT vySetfeni.

Informuijte oSetfujiciho Iékafe o vSech chorobach, na které jste se |éCil/a, zvlasté o chorobach ledvin a
Stitné Zlazy, kdy musime obzvlast zvazit moznost podani jodové kontrastni latky.

Pokud méte srde¢ni choroby nebo astma bronchiale, sdélte, kdy musite bréat l1éky i v den vySetfeni.
Anamnézu, véetné alergické (pfedevsSim na jod), uvede VAS oSettujici 1ékaf na poukaz k vySetfeni, bez
tohoto Udaje neni mozné vySetieni proveést.

Vlastni vySet feni

VySetfeni se provadi bud' nativné, tedy bez podani kontrastni latky a tim padem bez pfipravy nebo s
podanim kontrastni latky. V tomto p  Fipad@ musite p fed vySet Fenim la €nit minimaln & 4 hodiny a 2
hodiny pfed vySetfenim spolknout 2 tablety Dithiadenu. Je-li provadéno vySetfeni zazivaciho traktu &i jiné
vySetifeni v oblasti bficha, pak kontrastni latku i pijete dle pokynU oSetfujiciho Ci vySettfujiciho Iékare.
VySetfeni se provadi na vySetfovacim stole, ktery je obklopen prstencem, ve kterém obiha rentgenka,
nemusite mit tedy strach z uzavieného prostoru. Pfi vySetfeni bud'te v klidu, respektujte pokyny z
mikrofonu (vlastni vySetfeni je provadéno vétSinou v nddechu). Kontrastni latka Vam bude podana do zily
zpravidla na pazi.

Mozné komplikace

Jde jednak o moZnou reakci po podani kontrastni latky - vyrdZzka, svédéni, pocit na zvraceni, pocit

nesetkal/a a byl/a jste jiz jodovou kontrastni latkou vySetfovan/a. Jde o nahlé uvolnéni histaminu
(biologicka latka, uvolfujici se pfi alergické reakci), ktery muze popf. vyulstit az v Sokovy stav. P
podavani modernich, tzv. neoinickych kontrastnich latek k zavaznym komplikacim prakticky nedochazi.

Po vySet feni

ProtoZe muze dojit ke zdravotnim komplikacim i nasledné po vySetfeni, musite se k vySet feni
dostavit s doprovodem a po vySet  Feni po €kat jeSt € 30 minut v €ekéarn é.



Pokud mate v souvislosti s CT vySetfenim jakékoli otazky, obatte se na Iékare Ci sestru.

Seznamil/a jsem se s podminkami a okolnostmi CT vySetfeni a souhlasim s provedenim tohoto
vySetreni.
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