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ETICKY KODEX NELEKARSKYCH ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNIKU

Eticky kodex nelékaiskych zdravotnickych profesi vydalo Ministerstvo zdravotnictvi ve Véstniku
castka 7/2004 Eticky kodex nelékatského zdravotnického pracovnika, ktery je zavazny na narodni

arovni.

Etické zasady zdravotnického pracovnika nelékarskych obori

Zdravotnicky pracovnik nelékafskych obort (déale jen “zdravotnicky pracovnik™) pifi své
praci zachovava tctu k Zivotu, respektuje lidska prava a distojnost kazdého jednotlivce bez
ohledu na vk, pohlavi, rasu, ndrodnost, viru, politické ptesvédceni a socialni postaveni.
Zdravotnicky pracovnik dba na dodrzovani Umluvy o lidskych pravech a biomedicing, na
dodrzovani prav pacienti, tak jak jsou vyjadiena v Charté prav pacientl a v Charté prav
hospitalizovanych déti. Zdravotnicky pracovnik je povinen pfistupovat ke své praci s
veSkerou odbornou schopnosti, kterou ma, s védomim profesiondlni odpovédnosti za
podporu zdravi, prevenci nemoci, za obnovu zdravi a zmirflovani utrpeni, za pfispéni ke
klidnému umirani a diistojné smrti.

Zdravotnicky pracovnik poskytuje zdravotni péc¢i jednotliveim, rodindm, skupindm a
spolupracuje s odborniky jinych obord. Pii poskytovani zdravotni péce vzdy nadfazuje
z4jmy téch, kterym poskytuje péci, nad zajmy své.

Zdravotnicky pracovnik je povinen chranit informace o téch, kterym poskytuje své sluzby,
bez ohledu na zpiisob, jakym jsou tyto informace ziskavany, shromazd’ovany a uchovavany.
Povinnou zdravotnickou dokumentaci vede peclivé a pravdive, chrani ji pied zneuzitim a
znehodnocenim.

Zdravotnicky pracovnik aktivné prohlubuje znalosti o pravnich pfedpisech platnych pro jeho
profesi a dodrzuje je.

Zdravotnicky pracovnik nesmi podfizovat poskytovani zdravotni péce komerénim zajmim
subjekti, plisobicich v oblasti zdravotnictvi.

Zdravotnicky pracovnik a spoluob¢ané

Zdravotnicky pracovnik pii poskytovani zdravotni péce respektuje zivotni hodnoty obcanii,
jejich zivotni zvyky, duchovni potfeby a naboZenské piesvédCeni a snazi se vytvaret
podminky zohlediiujici individualni potieby jednotlivct.

Zdravotnicky pracovnik v rozsahu své odbornosti a pravomoci poskytuje obcantim
informace, které jim pomadhaji pievzit spoluzodpovédnost za jejich zdravotni stav a
piipadnou Iécbu.

Zdravotnicky pracovnik povazuje informace o pacientech za divérné a je si védom
povinnosti zachovavat mlcenlivost o skute¢nostech, o nichz se dozveédél v souvislosti s
vykonem svého povolani.

Zdravotnicky pracovnik pfi poskytovani zdravotni péce dba v maximalni mozné mife o
zajiSténi intimity.

Zdravotnicky pracovnik nesmi zneuzit ve vztahu k nemocnému jeho divéru a zavislost



jakymkoliv zptisobem (PRO).

» Zdravotnicky pracovnik se snazi ptfi poskytovani zdravotni péce docilit vztahu zaloZzené¢ho
na duvéfe, ktery cti prava pacienta, reaguje na aktualni rozpoloZeni pacienta, soucasné jsou
respektovana prava a povinnosti zdravotnického pracovnika jako poskytovatele zdravotni
péce. Zdravotnicky pracovnik a praxe

» Zdravotnicky pracovnik poskytuje zdravotni péci v rozsahu své odbornosti a pravomoci, s
potfebnou mirou autoregulace a empatie.

* Zdravotnicky pracovnik aktivné usiluje o vlastni odborny, osobni a intelektudlni rist po
celou dobu svého profesiondlniho Zivota a své nové znalosti a dovednosti se snazi vyuzit v
praxi.

* Zdravotnicky pracovnik usiluje o co nejvyssi kvalitu a uroven poskytované zdravotni péce.

* Zdravotnicky pracovnik poskytne nezbytné nutnou zdravotni péci i nad ramec svych
pravomoci, pokud ji nemiiZze poskytnout zpusobily zdravotnicky pracovnik a pokud
nebezpeci, které plyne z prodleni, je vEétsi nez mozné nebezpeci plynouci z nedostatecnych
znalosti a dovednosti zdravotnického pracovnika.

* Zdravotnicky pracovnik jedné a vystupuje tak, aby jeho chovani ptispélo k udrZeni prestize
a zvyseni spole¢enského uznani zdravotnickych povoléni.

» Zdravotnicky pracovnik pfi pfebirani ukolu i pfi povéfovani tkolem zodpovédné zvazuje
kvalifikaci svou i ostatnich zdravotnickych pracovnik.

Zdravotnicky pracovnik a spole¢nost
* Zdravotnicky pracovnik plsobi na zdravotni uvédoméni jednotlivel pii poskytovani
zdravotni péCe. Podle svych odbornych schopnosti se podili na podporovani a Sifeni zdsad
zdravého Zivota, zasad ochrany Zivotniho prostiedi, objasiiovani problémi spojenych s péci
o poskozené zdravi lidi.
* Zdravotnicky pracovnik spolupracuje pii téch aktivitach, které smeétuji ke zlepSeni
zdravotniho a socialniho prosttedi v Zivoté lidi.

Zdravotnicky pracovnik a spolupracovnici

» Zdravotnicky pracovnik spolupracuje v rdmci mezioborového tymu s ostatnimi odborniky
tak, aby byly splnény vSechny cile planu komplexni zdravotni péce o pacienta.

» Zdravotnicky pracovnik respektuje znalosti a zkuSenosti svych kolegl i spolupracovniki
jinych odbornosti.

* ZdravotniCti pracovnici se navzajem podporuji ve svych odbornych rolich a aktivné rozvijeji
uctu k sob¢ 1 druhym.

* Zdravotnicky pracovnik vystupuje, podle aktualni situace, jako ochrance pacienta, zejména
pokud je péce o ného ohrozena nevhodnym chovanim nebo jednanim jiného zdravotnika ¢i
osoby.

Zdravotnicky pracovnik a profese
* Zdravotnicky pracovnik je odpovédny za kvalitu jim poskytované zdravotni péce a za co
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nejvyssi odbornou troven svého vzdélavani.



* Zdravotnicky pracovnik dba na udrZzovani a zvySovani prestize své profese.
» Zdravotnicky pracovnik se neustdle snazi o rozvoj své profese, o rozvoj svého profesniho
zaméteni a zvySeni své odborné tirovné
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ETICKY KODEX ZDRAVOTNICH SESTER

Sestry z Ceské republiky se prostiednictvim Ceské asociace sester hlasi k Etickému kodexu
Mezinarodni rady sester (ICN), ktery byl projednan snémem ptedsedkyn a predsedi sekci a regionti
CAS, piijat Etickou komisi a Prezidiem CAS a je platny od 29. biezna 2003.

Sestry a lidé/ob¢ané

Sestra ma profesni odpoveédnost predevsim viici lidem, ktefi potiebuji oSetfovatelskou péci.
Pti poskytovani péce sestra vytvari prostiedi, v némz jsou respektovana lidska prava,
hodnoty, zvyky a duchovni ptesvédceni jednotlivee, rodiny a komunity.

Sestra se stara o to, aby byly jednotlivym osobam poskytnuty dostatecné informace, z nichz
muze vychazet jejich souhlas s péci a souvisejici terapii.

Osobni informace o pacientovi chrani sestra jako divérné a tyto informace sdéluje dal$im
lidem pouze po peclivé tivaze.

Sestra je spolu se spolecnosti odpovédnd za zahdjeni a podporu aktivit zamétenych na
uspokojovani zdravotnich a socidlnich potfeb obcanli, zejména obcanii patiicich do
ohroZenych skupin.

Sestra je také spoluzodpovédna za zachovani pfirozené¢ho prostiedi a jeho ochranu pted
znehodnocenim, znecisténim, ipadkem a nicenim.

Sestry a jejich prace/praxe

Sestra nese osobni odpov€dnost za svou oSetfovatelskou praxi a za udrzovani své
kvalifikace na pottebné vysi pritbéznym studiem.

Sestra pecuje o své vlastni zdravi, aby nebyla narusena jeji schopnost poskytovat péci.

Sestra peclivé posuzuje svou kvalifikaci a své schopnosti pfi pfijimani ur€ité povinnosti a
stejné tak posuzuje kvalifikaci a schopnosti osob, které povétuje plnénim urcité povinnosti.
Sestra za vSech okolnosti dodrzuje pravidla sluSného chovani, coz ptispiva k budovani dobré
povésti profese a zvysSuje diveéru obcantl.

Sestra pfi poskytovani péfe dba na to, aby se pii uZivani nové techniky a uplatiovani
védeckého pokroku zajistila bezpecnost, dlistojnost a lidské prava ob¢anti/pacientd.

Sestry a jejich povolani

Sestra hraje rozhodujici roli pfi urovdni a realizaci pfijatelnych norem klinické
osetfovatelské praxe, fizeni, vyzkumu a vzdélavani.

Sestra se aktivné podili na rozvoji zékladni soustavy odbornych znalosti vychéazejicich z
veédeckého poznani.

Sestra se prostfednictvim profesni organizace podili na vytvafeni a zachovani
slusnych/spravedlivych socidlnich a ekonomickych pracovnich podminek v oSetfovatelstvi.



Sestry a jejich spolupracovnici

* Sestra udrzuje vztahy spoluprace se svymi spolupracovniky z oboru oSetfovatelstvi a dalSich
obort.

* Sestra podnikne odpovidajici kroky, aby chranila obcany, kdyZ je jejich pé€e ohroZena jejim
spolupracovnikem nebo kteroukoliv jinou osobou.
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ETICKY KODEX LEKARE

Lékai vykonavajici 1ékatské povolani na tuzemi Ceské republiky, musi byt ¢lenem CLK. Ceska
1ékaiska komora dohliZi, aby jeji ¢lenové vykonavali své povolani odbornym zplisobem, v souladu
s etikou.

Eticky kodex CLK nabyl t¢innosti dne 1.1.1996 a byl novelizovan dne 22.6.2007 s u&innosti od 22.
7.2007. Eticky kodex CLK mé $est Gasti. § 1 obecné zasady, § 2 Lékat a vykon povolani, § 3 Lékat
a nemocny, § 4 Vztahy mezi 1ékari, § 5 Lékar a nelékat, § 6 Zavérecna ustanoveni.

§ 1 Obecné zasady

(1) Stavovskou povinnosti lékaie je péfe o zdravi jednotlivce i celé spoleCnosti v souladu se
zasadami lidskosti, v duchu ucty ke kazdému lidskému zivotu od jeho poc¢atku az do jeho konce a se
vSemi ohledy na diistojnost lidského jedince.

(2) Ukolem lékate je chranit zdravi a Zivot, mirnit utrpeni, a to bez ohledu na narodnost, rasu, barvu
pleti, nadbozenské vyznani, politickou pfislusnost, socidlni postaveni, sexualni orientaci, v¢k,
rozumovou uroven a povest pacienta ¢i osobni pocity 1ékare.

(3) Lékar ma znat zdkony a zavazné piedpisy platné pro vykon povolani a tyto dodrzovat. S
védomim osobniho rizika se nemusi citit byt jimi vazan, pokud svym obsahem nebo ve svych
dasledcich narusu;ji I€katskou etiku ¢i ohrozuji zédkladni lidské prava.

(4) Lékat je povinen byt za vSech okolnosti ve svych profesiondlnich rozhodnutich nezavisly a
odpovédny.

(5) Lékar uznava pravo kazdého ¢loveéka na svobodnou volbu I€kare.

§ 2 Lékar a vykon povolani

(1) Lékat v ramcei své odborné zptsobilosti a kompetence svobodné voli a provadi ty preventivni,
diagnostické a lécebné ukony, které odpovidaji soucasnému stavu lékaiské védy a které pro
nemocného povazuje za nejvyhodnéjsi. Pfitom je povinen respektovat v co nejvetsi mozné mite vili
nemocného (nebo jeho zdkonného zastupce).

(2) Kazdy lékat je povinen v ptipadech ohrozeni Zivota a bezprostiedniho vazného ohroZeni zdravi
neodkladné poskytnout Iékatrskou pomoc.

(3) Lékat musi plnit své povinnosti v situacich vetfejného ohrozeni a pfi katastrofach ptirodni nebo
jiné povahy.

(4) Lékat ma pravo odmitnout péci o nemocného z odbornych diivodli nebo je-li pracovné pietiZzen
nebo je-li presvédcen, Ze se nevytvoril potiebny vztah divéry mezi nim a pacientem. Je vSak
povinen doporucit a v ptipad¢ souhlasu zajistit vhodny postup v pokra¢ovani 1€cby.

(5) Lékat nemlze byt donucen k takovému lékaiskému vykonu nebo spolutcasti na ném, ktery
odporuje jeho svédomi.

(6) Lékat nesmi pifedepisovat l€ky, na néz vznika zavislost, nebo kter¢ vykazuji ucinky
dopingového typu k jinym nez 1é¢ebnym uceltim.

(7) Lékat u nevylécitelné nemocnych a umirajicich ucinné tisi bolest, Setfi lidskou diistojnost a
mirni utrpeni. Vci neodvratitelné a bezprosttedné o¢ekavané smrti vSak nema byt cilem lékarova
jednani prodluzovat zivot za kazdou cenu. Eutanazie a asistované suicidium nejsou piipustné.



(8) U transplantaci se 1ékaft fidi ptisluSnymi predpisy. Odbéru tkani a organti nesmi byt zneuzito ke
komercnim uceltm.

(9) Lékart je v z4jmu pacienta povinen diisledné zachovavat Iékatské tajemstvi, s vyjimkou piipadu,
kdy je této povinnosti souhlasem pacienta zbaven nebo kdyz je to stanoveno zakonem.

(10) Lékat, ktery vykonava své povolani, je povinen odborn¢ se vzdélavat.

(11) Leékat je povinen pii vykonu povolani vést a uchovavat fddnou dokumentaci pisemnou nebo
jinou formou. Ve vSech pfipadech je nutnd pfiméfend ochrana znemoziujici zménu, zni¢eni nebo
zneuziti.

(12) Lékat nesmi své povolani vykondvat formou potulné praxe.

(13) Lékatr nesmi sdm nebo po dohod¢ s jinymi ordinovat neucelné 1écebné, diagnostické a jiné
ukony ze ziStnych motivii. V ramci své pravomoci nesmi poskytovat odborné neodpovidajici
vyjadfeni, z nichz by plynuly obCaniim neopravnéné vyhody.

(14) Pokud lékat doporucuje ve své 1éCebné praxi I1€ky, 1écebné prostiedky a zdravotni pomicky,
nesmi se fidit komercénimi hledisky, ale vyhradné€ svym svédomim a prospéchem pacienta.

(15) Lékar se podle svého uvazeni ucastni na prezentaci a diskusi medicinskych témat na veiejnosti,
v tisku, v televizi, rozhlasu, musi se vSak vzdat individualné cilenych 1ékatskych rad a doporuceni
ve svlj soukromy prospéch.

(16) Lékat se musi zdrzet vSech nedlstojnych aktivit, které pfimo nebo nepfimo znamenaji
propagaci nebo reklamu jeho osoby a Iékatské praxe a ve svych disledcich jsou agita¢ni Cinnosti,
cilenou na rozsifeni klientely. Nesmi rovnéZ tyto aktivity iniciovat prostfednictvim druhych osob.

(17) Novy zptsob léCeni je mozné pouzit u nemocného az po dostatecnych biologickych
zkouskach, za podminek dodrzeni Helsinské konvence a Norimberského kodexu, pod piisnym
dohledem a pouze tehdy, pokud pacienta neposkozuje.

(18) Lekat si ma byt védom své obc¢anské tlohy 1 vlivu na okoli.

§ 3 Lékar a nemocny

(1) Lékaft plni viic¢i kazdému nemocnému své profesiondlni povinnosti. VZdy vcas a dusledné zajisti
nalezita 1é¢ebna opatieni, ktera zdravotni stav nemocného vyzaduje.

(2) Lékar se k nemocnému chovéa korektné, s pochopenim a trpélivosti a nesnizi se k hrubému nebo
nemravnému jedndni. Bere ohled na prava nemocného.

(3) Lékar se ma vzdat paternalitnich pozic v postojich vii¢i nemocnému a respektovat ho jako
rovnocenného partnera se vSemi obCanskymi pravy i povinnostmi, véetné¢ zodpovédnosti za své
zdravi.

(4) Lékat je povinen pro nemocného srozumitelnym zplisobem odpovédné informovat jeho nebo
jeho zédkonného zastupce o charakteru onemocnéni, zamysSlenych diagnostickych a lécebnych
postupech vcetné rizik, o uvazované prognoze a o dalSich dulezitych okolnostech, které béhem
1é¢eni mohou nastat.

(5) Lékat nesmi zneuzit ve vztahu k nemocnému jeho divéru a zavislost jakymkoliv zplisobem.

§ 4 Vztahy mezi 1ékari
(1) Zakladem vztahli mezi 1ékafi je vzajemné Cestné, slusné a spolecensky korektni chovani spolu s
kritickou naro¢nosti, respektovanim kompetence a pfiznanim prava na odliSny nézor.

(2) Lékat v zdjmu své stavovské cti 1 s ohledem na povést 1ékatské profese nesmi podceniovat a
znevazovat profesionalni dovednosti, znalosti 1 poskytované sluzby jinych lékaiti, natoz pouzivat
ponizujicich vyrazl o jejich osobach, komentovat nevhodnym zplisobem ¢innost ostatnich 1ékait v
pfitomnosti nemocnych a nelékait.



(3) Lékar kolegialné spolupracuje s témi I€kati, kteti soucasn€¢ nebo nésledné vySetiuji ¢i 1é¢i
stejného pacienta. Piedava-li z diivodnych pfi¢in nemocného jinému lékafi, musi mu odevzdat
zjiSténé nalezy a informovat ho o dosavadnim prib&hu 1écby.

(4) Lékar je povinen pozadat dalsiho nebo dalsi 1ékafe o konzilium vzdy, kdyz si to vyzadaji
okolnosti a nemocny souhlasi. Je pravem l¢kaie navrhnout osobu konzultanta. Zavéry konzilidrniho
vySetieni maji byt dokumentovany zasadné pisemnou formou a je povinnosti o nich informovat
nemocného, se zvlastnim dirazem tehdy, pokud se nazory l€kait lisi, a je pravem l¢kate vzdat se
dalsiho 1éceni, pokud se nemocny ptikloni k jinému nézoru konzultanta.

(5) Lékar musi svou praxi vykonavat zdsadné osobn¢. Zastupovan muze byt jen docCasné, a to
lékatem vedenym v seznamu Ceské 1ékatské komory a splitujicim potiebné odborné piedpoklady.

§ 5 Lékar a nelékar

(1) Lékat spolupracuje se zdravotnimi pracovniky vySkolenymi v riznych specializovanych
¢innostech. Povéfi-li je diagnostickymi nebo 1é¢ebnymi tkoly a dalSimi procedurami, musi se
presvedcit, zda jsou odborné€, zkuSenostmi 1 zodpovédnosti zpiisobili tyto ukony vykonavat.

(2) Lékati neni dovoleno vySetfovat nebo 1€€it s osobou, kterd neni 1ékafem a nepatii k zdravotnimu
personalu. Tyto osoby nesméji byt pfitomny ani jako divaci pfi Iékaiskych vykonech. Vyjimkou z
uvedenych zdsad jsou osoby, které se u lékafe vzdélavaji, nebo pracuji v lékarskych oborech a
dalSich osob, s jejichZ pfitomnosti pacient souhlasi, pokud neni 1ékatsky zdiivodnénych namitek.

§ 6 Zavérecna ustanoveni

(1) Tento Stavovsky predpis ¢. 10 - Eticky kodex Ceské 1ékai'ské komory nabyva uéinnosti dne 1.
1. 1996.

(2) Tento Stavovsky predpis ¢. 10 — Eticky kodex Ceské lékaiské komory byl novelizovan
rozhodnutim predstavenstva CLK dne 22. 6. 2007 a nabyva uéinnosti dne 22. 7. 2007



